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Opleiding: Werken in Besloten Ruimten 
Betreden van besloten ruimten in één van de meest gevaarlijke werken in de industrie.  Het is van 
groot belang in te zien op welke zaken men moet letten om de problematiek rond ‘besloten ruimten ‘ 
te zien in zijn groter kader, m.a.w. welke ondersteunende structuren er nodig zijn om tot een 
werkbaar geheel te komen. 

1. Doelstelling en doelgroep 

Deze module biedt de mogelijkheid om, via een theoretische en praktische opleiding, 
aan te leren hoe men adequaat moet reageren bij het betreden van of toezicht 
houden op een besloten ruimte. 
Na afloop van de opleiding, zullen de deelnemers in staat zijn: 

• de elementaire veiligheidsregels toe te passen tijdens het toezicht op of het betreden van 
een besloten ruimte. 

• de interne procedures te begrijpen en de toelating om een besloten ruimte te betreden, te 
interpreteren. 

• alle individuele en gemeenschappelijke beschermingsmiddelen te gebruiken die vereist zijn 
voor een veilige interventie. 

• een isolerend perslucht toestel te gebruiken of te helpen bij het gebruik ervan. 

De deelnemer is minimum 18 jaar en beheerst het Nederlandse taal waarin de opleiding gegeven 
wordt, voldoende.  

Moeten de betreders met onafhankelijke ademhalingsbescherming werken in de besloten ruimte, 
dan wordt deze competentie zowel in de theorie als de praktijk in de training opgenomen. De 
deelnemer dient een niet vervallen diploma ‘drager onafhankelijke ademhalingsbescherming’ voor 
te kunnen leggen.  

2. Programma 

• Wat is een besloten ruimte? 

• Wetgeving (korte toelichting) 

• Bepalen van de risico’s 
o Risico’s voor de betreder van besloten ruimten 
o Extra risico’s bij bepaalde werken 
o LMRA 

• Nemen van preventiemaatregelen 

• Betredingshulpmiddelen en persoonlijke beschermingsmiddelen 

• Communicatiehulpmiddelen leren gebruiken. 

3. Praktische informatie 

Duur van de opleiding: De opleiding duurt 1 dag.  Indien met VCA erkenning en examen is de duur 
2 dagen (met examen via officieel centrum) 

De opleiding kan gecombineerd worden met “onafhankelijke 
ademhalingsbescherming” 

Indien de opleiding VCA-gecertificeerd (IS-007) dient worden gelieve 
contact met ons op te nemen via: 056 37 42 06 of info@succesinvest.be. 

Taal: Nederlands 
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Aantal deelnemers: Om het praktijkgehalte van deze opleiding zeer hoog te houden en 
iedereen voldoende aan bod te laten komen, wordt het aantal deelnemers 
beperkt tot maximaal 15. 

Attest: Initiatie besloten ruimte Volgens risicoanalyse 

Opleiding “Werken in besloten 
ruimte” (8u) 

3jaar 

Brevet “VCA-veiligheidswacht-
besloten ruimte” (IS-007) 

3 jaar 

Docent: Al onze lesgevers zijn ervaren in hun vakgebied.  

Locatie De opleiding kan zowel op locatie gegeven worden als in ons 
opleidingscentrum.  Indien gewenst kan deze opleiding voorzien worden op 
maat. Dit bijvoorbeeld door implementatie van uw interne procedures, 
beeldmateriaal, …  

 

4. Meer informatie? 

Succes Invest Scheldestraat 49C 
8553 Otegem 
056 37 42 06 
info@succesinvest.be 
www.succesinvest.be 

Erkenningen ▪ Succes Invest is als opleidingsverstrekker eveneens gecertifieerd voor 
de KMO Portefeuille (Vlaanderen) onder het nummer DV.O227622 

▪ Succes Invest is een erkend opleidingscentrum voor constructiv: 
1709330 SUCCES INVEST 

 


