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Opleiding: Onafhankelijke Ademhalingsbescherming 
Filtertoestellen mogen enkel gebruikt worden wanneer de omgevingslucht aan bepaalde 
voorwaarden voldoet.  Zijn deze voorwaarden niet vervuld dan wordt gebruik gemaakt van de 
onafhankelijke ademhalingstoestellen.  Deze toestellen maken geen gebruik van de verontreinigde 
omgevingslucht van de lucht waarin de gebruiker zich bevindt.  Zij maken gebruik van een 
omgevingsafhankelijke toevoer van de lucht. 

De onafhankelijke toestellen worden onderverdeeld in twee groepen: 

• Niet-autonome toestellen 

• De autonome toestellen. 

1. Doelstelling en doelgroep 

Aanleren om op een doeltreffende en veilige manier met autonome en niet-autonome 
onafhankelijke ademhalingsbescherming (zowel ademluchttoestellen als toestellen met 
slangaansluiting) te werken, dit houdt o.a. in: 

• Controle van de middelen voor ademhalingsbescherming; 

• De apparatuur op de juiste manier en met de nodige controles op- en afzetten; 

• Zich bewegen doorheen moeilijk toegankelijke locaties met onafhankelijke 
ademhalingsbescherming; 

• Werkzaamheden uitvoeren met onafhankelijke ademhalingsbescherming; 

• Correct reageren op noodsituaties. 

Medewerkers die met autonome en niet-autonome onafhankelijke ademhalingsbescherming 
moeten werken op een bedrijfsterrein, in installaties, werkplaatsen, moeilijk toegankelijke plaatsen, 
besloten ruimten, enz. waarbij de zuurstofconcentratie in de omgevingslucht mogelijk te laag is, 
en/of waarbij te hoge concentraties van gezondheidsgevaarlijke stoffen aanwezig zijn. Voor 
medewerkers die in de (petro)chemie werken, moet dit examen afgelegd worden in een erkend 
centrum. Medewerkers, die met onafhankelijke ademhalingsbescherming kunnen werken, worden 
verondersteld ook met afhankelijke ademhalingsbescherming te kunnen werken.  

De kandidaat dient minimaal 18 jaar (veiligheidsfunctie) te zijn 

2. Programma 

• Werking ademhaling 

• Onafhankelijke ademhalingsbescherming 

• Wetgeving 

• Veiligheid bij het gebruik van de ademhalingsbescherming 

• Werking van de ademhalingsbescherming 

• Praktische benadering en gebruik van de ademhalingsbescherming 
o Toestellen gereedmaken voor gebruik 
o LMRA 
o Gedrag, communicatie 
o Noodsituaties 
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3. Praktische informatie 

Duur van de opleiding: De opleiding duurt 1 dag.  Indien met VCA erkenning en examen is de duur 
eveneens 1 dag (met examen via officieel centrum) 

De opleiding kan gecombineerd worden met “werken in besloten ruimten” 

Indien de opleiding VCA-gecertificeerd (IS-081) dient te worden gevolgd, 
gelieve contact met ons op te nemen via: 056 37 42 06 of 
info@succesinvest.be. 

Een initiatie kan ook, dan duurt de opleiding 4 uur. 

Taal: Nederlands 

Aantal deelnemers: Om het praktijkgehalte van deze opleiding zeer hoog te houden en 
iedereen voldoende aan bod te laten komen, wordt het aantal deelnemers 
beperkt tot maximaal 15. 

De deelnemers moeten 18 jaar zijn en voldoende medisch geschikt zijn. 

Vrijstellingen zijn mogelijk voor personen die in het bezit zijn van het brevet 
van ‘beroepduiker’ dat wordt uitgereikt door een duikschool die lid is van 
‘international diving schools associations’ (IDSA) en/of ‘International Marine 
Contractors Associaltions’ (ImCA), voor zover aantoonbaar wordt gemaakt 
dat de laatste ingelogde duik minder dan 5 jaar geleden is en voor zover zij 
voldoen aan de toelatingsvoorwaarden. 

Attest: Initiatie “werken met 
ademhalingsbescherming” 

Volgens risicoanalyse 

Opleiding “Werken met 
onafhankelijke 
ademhalingsbescherming” (8u) 

5 jaar 

Brevet “VCA-werken met 
onafhankelijke (autonome en niet-
autonome 
ademhalingsbescherming” (IS-081) 

5 jaar 

Docent: Al onze lesgevers zijn ervaren in hun vakgebied.  

Locatie De opleiding kan zowel op locatie gegeven worden als in ons 
opleidingscentrum.  Indien gewenst kan deze opleiding voorzien worden op 
maat. Dit bijvoorbeeld door implementatie van uw interne procedures, 
beeldmateriaal, …  

 

4. Meer informatie? 

Succes Invest Scheldestraat 49C 
8553 Otegem 
056 37 42 06 
info@succesinvest.be 
www.succesinvest.be 

Erkenningen ▪ Succes Invest is als opleidingsverstrekker eveneens gecertifieerd voor 
de KMO Portefeuille (Vlaanderen) onder het nummer DV.O227622 

▪ Succes Invest is een erkend opleidingscentrum voor constructiv: 
1709330 SUCCES INVEST 
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